Methodensammlung

Gruppendynamik
Eisscholle
Ziel Die Teilnehmenden funktionieren als Gruppe und merken, dass sie aufeinander
angewiesen sind.

15 Minuten
Sozialform Plenum
Anzahl Personen Alle

Hilfsmittel Zeitungspapier

Vorgehen
Alle Teilnehmer sind Pinguine. Die Teilnehmenden werden in vier Gruppen aufgeteilt.

Auf dem Boden liegen aufgeschlagene Zeitungen die Eisschollen darstellen sollen. Jede Gruppe hat eine
Eisscholle.

Die Pinguine schwimmen im Wasser (laufen umher). Die Spielleitung ruft: “Watscheln”, dann mussen die
Pinguine sich schnell auf die Eisschollen begeben.

Ziel des Spiels ist es, dass alle Pinguine einer Gruppe sich innerhalb einer Minute auf die Eisscholle retten
kdnnen

Wenn ein Pinguin keinen Platz mehr findet, mussen die anderen versuchen eine Losung zu finden, indem sie
den Pinguin z.B. heben oder halten.

Wenn ein Pinguin trotzdem verloren geht, dann ist die ganze Gruppe ausgeschieden. (nach einer Minute)

Danach wird die Einsscholle verkleinert. Am Ende gibt es eine Siegergruppe.

Das wird eng...
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