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Spiele / Kennenlernen 
Soziogramm 
 
 
Ziel Die Teilnehmenden lernen sich untereinander besser kennen.  
  

Dauer 10 – 15 Minuten  
  

Sozialform 
Anzahl Personen 

Plenum 
Alle 

  

Hilfsmittel – 
 
 
Vorgehen 

 
1. Stellen sie sich alphabethisch nach Vornamen in eine Reihe. 
2. Nach Größe 
3. Nach Geburtsdatum/Monat 
4. Gruppieren Sie sich nach Mann und Frau 
5. Gruppieren Sie sich nach verheiratet, verliebt, solo 
6. Gruppieren Sie sich nach Ihren Hobby 
7. Gruppieren Sie sich nach Wohnkantonen 
8. Gruppieren Sie sich nach… 
 
Etc. Auch die TN können Vorschläge einbringen 
 
Variante: als Einteilung für Gruppenarbeiten brauchen 

 


