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Musik 
 
 

Rhythmus-Schulung 

 
Inhalt 

 Musik mit dem Körper spüren 

 Einführung in rhythmische Notation 

 Spielerisches Erlernen der Rhythmik 

 Freude / Spass an Musik und Bewegung 
 

Spezielles  

 Mit gebastelten Instrumenten spielen 

 In Musiziergruppe Programm gestalten 

 Verschiedene Musikarten / Musikkulturen 
kennen lernen 

 

 
 
 

Dauer 

 Über längere Zeit – wiederkehrend 

 Probedauer ca 2 Std. 

 

Organisation 

 Geschulte Leiter/innen 

 Geeignete Örtlichkeit suchen (Turnhalle 
etc.) 

 Genügend Pausen einplanen (Getränke!) 

 

Weitere Unterlagen 

 Anleitung und Literatur im Fachhandel 

              
 

 

Kinderchor / Kinderorchester 

 
Inhalt 

 Kinder einer Region, eines Bezirks bilden ei-
nen Chor oder ein Orchester 

 

Spezielles  

 Auftritte als Zielvorgabe planen 

 Freude vor Perfektion 

 Regelmässiger Probenbesuch notwendig 
 

Dauer 

 Abhängig von Probezeit und Aufführungsda-
tum 

 

 

 

 
Organisation 

 Leiter/in mit entsprechenden Begabungen 
im Umgang mit Kindern sowie den nötigen 
musikalischen Kenntnissen 

 Mithilfe zur Erledigung der Administration 
(Einladungen, Probenorte reservieren, etc.) 

 

Weitere Unterlagen 

 Empfehlungen der AG Kinder und Musik 

 

 


